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1. ESCORAMENTO
O primeiro passo para a correta montagem € posicionar as escoras (que pode ser metdlica,
pernamanca ou caibro), seguindo um alinhamento no sentido contrario (perpendicular) ao
posicionamento das vigotas, conforme ilustracdo abaixo.

Canfrafllecha Contrafllecha
Escoramento

Vaos até 2,60 m Vaos entre 2,60 e 4,00 m

O ideal é que as linhas de escoras sejam entre 1 m e 1,30m. N&o recomentamos que seja maior que
iSSO.

Ao realizar o escoramento devera ser executado a contra-flecha que é a elevacdo do escoramento
na parte central do vao, que ira compensar deformacgdes na laje apds a sua concretagem.

e Paravaos até 3,00 m executar contra-flecha de 1,5 cm.
e Para vaos maiores de 3,00 m executar contra-flecha de 2 cm.

2. MONTAGEM

Inicie a montagem da laje com o EPS (isopor) junto as vigas/cintamentos da sua obra. Em seguido a vigota.
Faca a distribuicdo de todas as vigotas sobre o vao e depois va ajustando o espacamento incluindo o EPS,
de modo que fique intercalado entre vigota e EPS. No final, podera ser necessario fazer corte da chapa de
EPS. Nunca inicie com a vigota, exceto em marquises ou continuagao de laje antiga.

E importante que seja garantido o apoio de 10 cm em cada lado da vigota.
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Utilize tabuas ou compensados para transitar sobre a laje para poder distribuir 0 peso entre mais de uma
vigota. Nunca pise sobre a chapa de EPS.

3. NERVURAS TRANSVERSAIS

Em algumas lajes podera ser necessério o uso de nervuras transversais a vigota. Essas nervuras também
conhecida como nervura de travamento, tem a fungéo de estabilizar a laje e diminuir a deformacéo.

4. ARMADURA DE DISTRIBUICAO (ACO DE CAPA)

Também sdo chamados de Armadura Positiva, esses acos nas lajes volterranas estdo presentes nos dois
sentidos (X e Y) e tem a funcéo de distribuir para as vigotas as cargas aplicadas. Evitando que o elemento
de enchimento (EPS) receba a carga. Para lajes trelicadas a norma permite que haja somente a¢o no sentido
contrdrio as vigotas. Consulte a orientacdo que enviamos para sua laje, para saber como utilizar a armadura
de distribuigéo.

o
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5. ARMADURA NEGATIVA

Sao necessarias em lajes em balanco e devem ser posicionadas no mesmo sentido da vigota. Este aco
fica posicionado acima da armadura de distribuicdo, ndo podendo estar apoiado sobre ela. Necessario
0 uso de espacador plastico ou outro que tenha a mesma funcao.

Neste caso a MONTREAL LAJES néao fornece este aco negativo para as lajes em balanco.
6. CONCRETAGEM

Antes de iniciar a concretagem, faca uma verificacdo do registro da laje e todo o escoramento e
instalagbes que possam estar sobre a laje. Molhe a laje montada de preferéncia. Posicione tabuas ou
compensados para transitar sobre a laje. Nunca deixe uma camada de concreto maior de 7 cm, pois o
EPS podera quebrar. Posicione um compensado para receber o concreto e utilize rodos para espalhar
o concreto. E recomendado o uso de vibradores para garantir que ndo ha vazios no concreto. Garanta
gue o concreto tenha contato com as vigas (cintamento).

O concreto devera ter resisténcia a compressao de 25 MPa.

A laje devera ser molhada no mesmo dia cada haja muito sol e no dia seguinte, para evitar fissuras de
retragao.

7. RETIRADA DO ESCORAMENTO

O escoramento deverd ser retirado em 21 dias apds a concretagem. Se a laje possui mais de uma linha
de escora, precisa ser retirado primeiro as escoras proximas as vigas e por ultimo as do centro da laje.
Se for uma laje em balanco, retire primeiramente o escoramento da ponta do balanco.

Diego Franz de Andrade
Eng.° Civil — CREA 22695 D/PA
Montreal Lajes Pré-Moldadas



